
Jobbsøkerkurs
DAG 3

© 2023 MITT INTRO



© 2023 MITT INTRO

Innhold
• Markedsbrev

• Registrering CV hos vikarbyrå



Læringsmål

• Vite hva et markedsbrev er og hvordan det kan lages

• Vite hvordan man registrerer CV på vikarbyrå og NAV
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Dagens plan

Time

1 Markedsbrev – hva er det?

2 Lage markedsbrev

3 Lage markedsbrev

4 Lage markedsbrev

5 Registrere CV på vikarbyrå

6 Registrere CV på vikarbyrå
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Åpen søknad

HVORDAN LAGE 
MARKEDSBREV

HVORDAN LEVERE UT 
MARKEDSBREV
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https://www.youtube.com/watch?v=PjF9iZ2a9dU
https://www.youtube.com/watch?v=PjF9iZ2a9dU
https://www.youtube.com/watch?v=yKI-PeiinZo
https://www.youtube.com/watch?v=yKI-PeiinZo


Åpen søknad + CV = Markedsbrev
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Lag 
markedsbrev

▪ Bruk PowerPoint

▪ Klipp og lim inn fra din CV og søknad

▪ Vær kreativ med farger og bilder
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Registrere 
CV på 
internett

▪ VIKARBYRÅ / 
BEMANNIINGSBYRÅ

▪ ADECCO

▪ JOBZONE
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Lekse til i 
morgen:

LAG FERDIG MARKEDSBREV

SKRIV  3  SPØRSMÅL OM REGLER 

I  ARBEIDSLIVET I  NORGE
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